
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

                  JEDILNIK 

        (oktober) 

Živila lokalnega izvora: Napotnik (mleko, jogurt), KZŠD (jabolka), g. Gavez (med),  

Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani čaj ali vodo, različno sadje, kruh. Vsi, ki na šoli 

ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico.  Pridružujemo si pravico, da zaradi 

organizacije dela na šoli ali zaradi ne dobave določenega živila spremenimo jedilnik.     

 DOBRO JUTRO, JABOLKO!                                 Jabolka so integrirane pridelave.                       

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
23. 10. 2023 

JABOLKO 

kajzerica, 
tuna v olju, 
paradižnik, 

sadni čaj z limono 

zdrobova juha, 
krompirjeva musaka 

 (puranje meso), 
rdeča pesa 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, ribe gluten, žveplov dioksid, jajce, mleko 

TOREK 
24. 10. 2023 

 

francoski rogljiček, 
sadni jogurt, 

grozdje 

kostna juha z zakuho, 
telečja pečenka v naravni omaki, 

zeljne krpice, 
zelena solata endivija z motovilcem 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, jajce, mleko, zelena 

SREDA 
25. 10. 2023 

ZELENA PAPRIKA 

 

bombetka s sezamom, 
rezina sira, 

savinjski želodec, 
rezina lubenice/melone, 

sok 

bograč (svinjina, govedina), 
kruh s semeni, 

jabolčni kompot s slivami 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, sezam gluten, zelena 

ČETRTEK 
26. 10. 2023 

pisani kruh, 
medeni namaz, 

planinski čaj z limono, 
jabolko 

zelenjavna juha z ohrovtom, 
panirani piščančji medaljončki, 

dušen riž z grahom, 
BIO zelena solata s paradižnikom 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, mleko, jajce, zelena 

PETEK 
27. 10. 2023 

mlečni riž z  
domačim mlekom, 

kakavov posip, 
mandarina 

kremna špinačna juha s krompirjem, 
pečen file postrvi, 

ješprenova solata s paradižnikom, 
sladoled 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

mleko, gluten, oreščki gluten, mleko, zelena 


