
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

JEDILNIK 

 (oktober) 

Živila lokalnega izvora: Napotnik (mleko), KZŠD (jabolčni sok), g. Šili (testenine), g. Jakob (kruh) 

Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani čaj ali vodo, različno sadje, kruh. Vsi, ki na šoli 

ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico.  Pridružujemo si pravico, da zaradi 

organizacije dela na šoli ali zaradi ne dobave določenega živila spremenimo jedilnik.     

 DOBRO JUTRO, JABOLKO!                                 Jabolka so integrirane pridelave.                       

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
16. 10. 2023 

JABOLKO 

bombetka s semeni, 
suha salama, 

sirček, 
sveža zelena paprika, 

šipkov čaj 

golaž (govedina), 
koruzna polenta, 

radič v solati s krompirjem, 
sadna solata 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, žveplov dioksid 

TOREK 
17. 10. 2023 

 

orehova potička, 
sadni čaj z limono, 

mandarina 

kostna juha z vlivanci, 
pire krompir, 

kremna špinača, 
kuhana piščančja hrenovka 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, jajce, oreščki gluten, jajce, mleko, zelena, soja 

SREDA 
18. 10. 2023 

KORENJE 

 

domači kmečki kruh, 
madžarski biftek, 

100% jabolčni sok mešan z 
vodo 

puranji paprikaš, 
pisane testenine, 

BIO zelena solata z jajčko, 
lubenica 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, jajce, gorčično 
seme 

gluten, mleko, jajce, zelena  

ČETRTEK 
19. 10. 2023 

štručka šunka-sir, 
metin čaj z medom in limono, 

hruška   

porova juha, 
svinjski zrezek v ciganski omaki,  

slan krompir v kosih, 
kitajsko zelje 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, mleko 

PETEK 
20. 10. 2023 

kosmiči, 
domače mleko, 

nektarina 

fižolova enolončnica, 
domač Ferdinandov kolač, 

limonada 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

mleko, gluten gluten, mleko, zelena, jajce 


