05 Rarla Destovaiba-Rajaha Soitans
JEDILNIK . -
(oletober)

i

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
09. 10. 2022
JABOLKO

graham Zemljica,
zelenjavne ribe,
rezina paradiznika,

zelenjavna juha,
Spageti z bolonjsko omako,
(svinjina, govedina),

.9:,3.A-%4C sadni €aj radi¢ s krompirjem
SHEMA T
Alergeni (ostali so luten, ribe luten, jajce, mleko, zelena
lahko v sledeh) g ! & »JaICE, ’
TOREK domace mleko, - vb|strajuha, . .
svinjska pecenka v naravni omaki,
10. 10. 2022 BIO koruzna polenta,

banana

prazen krompir,
paradiZnikova solata s strocjim fizolom

Alergeni (ostali so

gluten, mleko

gluten, jajce, mleko, zelena

lahko v sledeh)
SREDA
11.10. 2022 domaci kruh, korenckova juha z zdrobom,
o domac jajéni namaz, pis€ancji file v smetanovi omaki,
SLIVE zelena paprika, pirini njoki,
.;:-3.A-%<C otroski ¢aj mlado zelje s koruzo
SHEMA T
Alergeni (ostali so luten, mleko, jajce luten, mleko, jajce, zelena
lahko v sledeh) g ’ » 13 g ’ LS
lepinja,
CETRTEK EKO goveja ples.kawca, pa.sulj.svprek?Jem.m svmj.sklm mesom,
zelena solata-kristalka, sirovi Struklji s cimetovim posipom,
12.10. 2022

ketchup z manj sladkorija,
100% pomarancni sok

nesladkani ¢aj

Alergeni (ostali so

lahko v sledeh) gluten jajce, gluten, mleko
. . . b k juha,
ajdova Strugka z orehi, gobova kremna juna

PETEK sadni teko¢i jogurt sirna zary,
13. 10. 2022 JoREr pecen krompir, ajvar,

nektarina

BIO zelena solata z rdeco redkvico

Alergeni (ostali so
lahko v sledeh)

mleko, gluten, orescki

gluten, mleko, zelena

Zivila lokalnega izvora: Napotnik (mleko, sir), KZSD (meso), g. Jevénik (zelje), g. Sili (testenine)

Ucenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani ¢aj ali vodo, razli¢no sadje, kruh. Vsi, ki na Soli
ostanejo dalj casa v OPB, imajo brezplacno popoldansko malico. PridruZujemo si pravico, da zaradi
organizacije dela na soli ali zaradi ne dobave dolocenega Zivila spremenimo jedilnik. -,

=,

Jabolka so integrirane pridelave. .

DOBRO JUTRO, JABOLKO!



