
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

     JEDILNIK 

    (september)  

   Živila lokalnega izvora: kmetija Napotnik (mleko) 

 Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani čaj ali vodo, različno sadje, kruh. Vsi, 

ki na šoli ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico.  Pridružujemo 

si pravico, da zaradi organizacije dela na šoli ali zaradi ne dobave določenega živila 

spremenimo jedilnik.   DOBRO JUTRO, JABOLKO !  

Jabolka so integrirane pridelave.                                                                    

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
4. 9. 2023 

črni kruh, 
kremni namaz,  
kisla smetana,  

bela kava (mleko) , 
jabolko 

bučkina kremna juha s kroglicami, 
kaneloni s šunko in sirom, 

ješprenova solata s paradižnikom, 
sladoled 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, oreščki gluten, mleko, jajce, soja, oreščki 

TOREK 
5. 9. 2023 

presta, 
tekoči sadni jogurt, 

marelica 

kostna juha z zakuho, 
rižota s teletino in zelenjavo, 
zelena solata s paradižnikom, 

nesladkani čaj 
alergeni (ostali so 

lahko v sledeh) 
gluten, mleko gluten, jajce, mleko, zelena 

SREDA 
6. 9. 2023 

kajzerica, 
piščančja posebna, 

rezina sira, 
zelena solata, 

sadni  sok 

zelenjavna juha z brokolijem, 
krompirjeva musaka 
 (govedina, svinjina),  

rdeča pesa, 
sadni sok 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, soja, mleko gluten, mleko, jajce, zelena, žveplov dioksid 

ČETRTEK 
7. 9. 2023 

koruzni kosmiči  
z domačim mlekom, 

                   banana, 
navadni grisini 

piščančji paprikaš, 
široki rezanci, 

zeljna solata s koruzo, 
melona 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, mleko, jajce, zelena 

PETEK 
8. 9. 2023 

pirin kruh, 
tunin namaz z drobnjakom, 

zelena paprika, 
sadni nesladkani čaj 

zelenjavna enolončnica z ohrovtom, 
jogurtovo pecivo z malinami,  

kompot 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, ribe gluten, mleko, jajce, zelena 


