
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

JEDILNI                      
(marec) 

Živila lokalnega izvora: kmetija Napotnik (mleko), KZŠD (EKO meso, jabolka), kmetija Flis (jogurt) 

Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani čaj ali vodo, različno sadje, kruh. Vsi, ki na šoli 

ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico.  Pridružujemo si pravico, 

da zaradi organizacije dela na šoli ali zaradi ne dobave določenega živila spremenimo 

jedilnik.      DOBRO JUTRO, JABOLKO!                     Jabolka so integrirane pridelave.                       

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
20. 03. 2023 

JABOLKA 

ajdov kruh, 
med,  

maslo, 
bela kava(mleko) 

golaž z EKO teletino, 
koruzni zdrob, 
zelena solata, 

sladoled kornet 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, jajca, mleko, oreščki 

TOREK 
21. 03. 2023 

 

sirova štručka, 
tekoči vanilijev jogurt, 

grozdje 

paradižnikova juha, 
pečen svinjski kotlet, 

pomfrit, 
kuhana zelenjavna priloga, 

zelena solata s paradižnikom 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, mleko 

SREDA 
22. 03. 2023 

 
 

KORENČEK 

graham kajzerica, 
zelenjavne ribe, 

jabolko, 
metin čaj z medom in limono 

enolončnica z mletim puranjim mesom 
in ohrovtom, 

palačinke s čokolado, 
nesladkani čaj 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, ribe gluten, mleko, jajce, oreščki 

ČETRTEK 
23. 03. 2023 

 

polbeli kruh, 
suhe salame, 
rezine sira, 

kisla kumarica, 
sadni sok  

kostna juha z zakuho, 
chili con carne (govedina, svinjina), 

riž v prilogi, 
zelena solata z jajčko 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten 

PETEK 
24. 03. 2023 

 

orehov kifeljc, 
kakav (mleko), 
rezine melone 

prežganka, 
sojini polpeti, 
pire krompir, 

kremna špinača 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, oreščki gluten, soja, mleko, jajce 


