
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

          JEDILNIK 

              (marec)  

Živila lokalnega izvora: kmetija Napotnik (mleko), KZL (EKO meso), KZŠD (EKO jabolka) 

Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani čaj ali vodo, različno sadje, kruh. Vsi, ki na šoli 

ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico.  Pridružujemo si pravico, 

da zaradi organizacije dela na šoli ali zaradi ne dobave določenega živila spremenimo 

jedilnik.      DOBRO JUTRO, JABOLKO!                     Jabolka so integrirane pridelave.                       

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
13. 03. 2023 

JABOLKA 

mesni burek (govedina), 
paradižnik češnjevec, 

limonada 

piščančja obara z zelenjavo in zdrobovimi 
žličniki, 

ovseni kruh, 
marmorni kolač, 

nesladkani čaj 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten gluten, jajca, mleko, zelena 

TOREK 
14. 03. 2023 

 

mlečna štručka, 
čokoladno mleko, 

melona 

kostna juha z zakuho, 
 EKO govedina v čebulni omaki, 

prosena kaša v prilogi, 
zelena solata endivija s korenčkom 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, oreščki gluten, mleko, jajce, zelena 

SREDA 
15. 03. 2023 

 
 

RDEČA REDKEV 

 polbeli kruh, 
mesno-zelenjavni namaz, 

sadni čaj z limono, 
EKO Jabolko 

  cvetačna juha, 
rižota z ješprenom in svinjino, 

kitajsko zelje s krompirjem, 
sadni sok 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, mleko, zelena 

ČETRTEK 
16. 03. 2023 

 

pirin kruh, 
slivov džem,  

kisla smetana, 
bela kava(mleko) 

čufti v paradižnikov omaki  
(svinjina, govedina), 

pire krompir, 
zelena solata ledenka z rdečo redkvico, 

domač čokoladni puding 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, mleko, zelena 

PETEK 
17. 03. 2023 

 

koruzna bombetka, 
pečena jajčna, 

sveža zelena paprika, 
otroški čaj z medom 

porova kremna juha, 
testenine s tuno, 

mešana paradižnikova solata, 
nesladkani čaj 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten gluten, jajce, mleko, ribe 


