
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

           JEDILNIK  

              (november)  

Živila lokalnega izvora: kmetija Potočnik (mleko), g. Jevšnik (kisla repa), Kelle Kelle (kefir), KZŠD (meso) 

Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani čaj ali vodo, različno sadje, kruh. Vsi, ki na šoli 

ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico.  Pridružujemo si pravico, da zaradi 

organizacije dela na šoli ali zaradi ne dobave določenega živila spremenimo jedilnik.     

 DOBRO JUTRO, JABOLKO!                                 Jabolka so integrirane pridelave.                       

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
07. 11. 2022 

JABOLKO 

Ajdov kruh z orehi, 
sirni namaz, 

kisla kumarica, 
kakav z domačim mlekom 

Vrtnarska juha, 
špageti z mesno omako 

 (svinjina, govedina), 
rdeča pesa  

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, oreščki, mleko 
Gluten, mleko, jajca, zelena, žveplov 

dioksid  

TOREK 
08. 11. 2022 

Sezamova bombetka, 
pleskavica, 

zelena solata, 
ketchup z manj sladkorja, 

sadni sok 

Kisla juha z jajčnimi vlivanci (svinjina), 
rižev narastek z jabolki, 

nesladkani čaj 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, sezam Jajce, mleko, gluten, zelena 

SREDA 
09. 11. 2022 

 

PARADIŽNIK 

Pirin kruh, 
mesno-zelenjavni namaz, 

mandarina, 
otroški čaj 

Kostna juha s fritati, 
EKO goveji trakci v zelenjavni omaki, 

krompirjevi njoki, 
kitajsko zelje s krompirjem 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, jajce Mleko, gluten, jajce, zelena 

ČETRTEK 
10. 11. 2022 

Mlečni kifeljc, 
BIO sadni kefir, 

kaki 

Zelenjavna juha, 
ocvrti oslič, 

pire krompir, 
kremna špinača 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca, zelena, riba 

PETEK 
11. 11. 2022 

Bela polenta, 
bela kava (mleko), 

banana 

Korenčkova juha, 
pečen piščanec,  

mlinci, 
rdeče zelje v prilogi, 

zelena solata s koruzo 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko Mleko, jajca, gluten 


