05 Rarla Destovaiba-Rajuha Seitans
JEDILNIK .
(oktober)

i

MALICA KOSILO
PONEDELJEK Ovseni kruh,
24.10. 2022 pisS¢ancja posebna salama, Cvetacna juha,
e ‘,& rezina sira, testeninski narastek s puranjim mesom,
S Pa rdeca redkvica, mlado zelje s krompirjem
JABOLKO sadni ¢aj z limono
Alergeni (ostali so .
lahko v sledeh) Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca
Mlecni riz z domacim Cufti v paradiznikovi omaki,
TOREK mlekom, pire krompir,
25.10. 2022 cimetov posip, zelena solata z rdeco redkvico,
mandarina jogurt s podloZzenim sadjem
Alergeni (ostali so
lahko v sledeh) mleko Gluten, mleko, zelena
SREDA Pirin kruh, Kremna koruzna juha s kislo smetano
26.10. 2022 domac jajéni namaz, TR ’
y . pecen piscanec,
aou & sveza zelena paprika, - e
SADJA | . tri Zita (riz, kvinoja, ajda),
ek J planinski ¢aj z medom Y
° rdeca pesa
HRUSKA
Alergeni (ostali so . . o
lahko v sledeh) Gluten, mleko, jajce Mleko, gluten, Zveplov dioksid
CETRTEK Osje gnezdo, Segedin golaz s k|s.I|m zeIJ.em (svinjina),
27.10. 2022 bela kava (mleko), krompir v kosih,
S melona sadna solata
Alergeni (ostali so vur s 5 o
lahko v sledeh) Gluten, mleko, orescki Zveplov dioksid
PETEK Makovka, Enolonénica z ohrovtom in krompirjem,
28.10. 2022 vaniljev tekoci jogurt, zavitek s skuto in gozdnimi sadezi,
EKO jabolko nesladkani ¢aj
Alergeni (ostali so ..
lahko v sledeh) Gluten, mleko Gluten, mleko, jajce

Zivila lokalnega izvora: kmetija Poto¢nik (mleko), KZSD (jabolko), g. Jevénik (zelje), Flis (jogurt) Uéenci
lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani ¢aj ali vodo, razlicno sadje, kruh. Vsi, ki na soli ostanejo dalj
¢asa v OPB, imajo brezplacno popoldansko malico. PridruZujemo si pravico, da zaradi organizacije dela
na Soli ali zaradi ne dobave doloéeneqa Zivila spremenimo jedilnik.
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Jabolka so integrirane pridelave. .

DOBRO JUTRO, JABOLKO!



