
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

JEDILNIK 

 (oktober) 

Živila lokalnega izvora: kmetija Potočnik (mleko), KZŠD (jabolčni sok), g. Jevšnik (zelje), g. Jakob (kruh) 

Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani čaj ali vodo, različno sadje, kruh. Vsi, ki na šoli 

ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico.  Pridružujemo si pravico, da zaradi 

organizacije dela na šoli ali zaradi ne dobave določenega živila spremenimo jedilnik.     

 DOBRO JUTRO, JABOLKO!                                 Jabolka so integrirane pridelave.                       

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
17. 10. 2022 

JABOLKO 

Črna žemlja, 
kuhan pršut, 
paradižnik, 

sadni čaj 

Ohrovtova juha, 
makaronovo meso (govedina, svinjina), 

zelje s krompirjem 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten Gluten, mleko, jajca, zelena 

TOREK 
18. 10. 2022 

Čokoladni kosmiči, 
domače mleko, 

polnozrnati piškoti, 
banana 

Krompirjeva omaka s kumaricami, 
pečen mesni sir, 

zabeljen fižol, 
sladoled v kornetu  

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, oreščki Gluten, jajce, mleko, oreščki 

       SREDA 
19. 10. 2022 

KORENČEK 

Domači kruh, 
domač tunin namaz, 

grozdje, 
sok 

Kostna juha z ribano kašo, 
puranji trakci v smetanovi omaki, 

bela polenta, 
rdeči radič z motovilcem 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko Mleko, gluten, jajca, zelena 

ČETRTEK 
20. 10. 2022 

Pica (šunka, sir), 
rdeča paprika, 

100% jabolčni sok mešan z 
vodo  

Boranja z govedino, 
kruh, 

palačinke z marmelado, 
sadni sok 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca, zelena 

PETEK 
21. 10. 2022 

 

Koruzni kruh, 
maslo, 

EKO marmelada, 
EKO mandarina, 
bela kava(mleko) 

Minjon juha, 
pečen file lososa, 
pečen krompir, 

ajvar, 
zelena solata s korenčkom 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko 
Gluten, mleko, jajce, zelena, žveplov dioksid, 

ribe 


