
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

JEDILNIK 

 (september)  

Živila lokalnega izvora: kmetija Potočnik, Napotnik (mleko, jogurt), g. Jevšnik (solata, paradižnik), KZŠD 

(sok) Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani čaj ali vodo, različno sadje, kruh. Vsi, ki na šoli 

ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico.  Pridružujemo si pravico, da zaradi 

organizacije dela na šoli ali zaradi ne dobave določenega živila spremenimo jedilnik.                       
DOBRO JUTRO, JABOLKO!                                 Jabolka so integrirane pridelave.                                                                   

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
26. 9. 2022 

JABOLKO 

Pirin kruh, 
domači mesno-zelenjavni 

namaz, 
rdeča redkvica, 

zeliščni čaj  

Goveja juha z rezanci, 
govedina, 

pražen krompir, 
hrenova omaka, 

zelena solata s paradižnikom 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko Gluten, jajce, mleko, zelena 

TOREK 
27. 9. 2022 

Koruzna polenta, 
domače mleko, 

 banana 

Grahova juha, 
špageti z mesno omako  

(govedina, svinjina), 
ribani sir, 

rdeča pesa 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko Gluten, jajce, mleko, žveplov dioksid 

SREDA 
28. 9. 2022 

NEKTARINA 

Hot dog štručka, 
piščančja hrenovka, 

list zelene solate, 
gorčica, 

100% jabolčni sok mešan z 
vodo 

Štajerska kisla juha (svinjina), 
z drobtinami zabeljeni slivovi cmoki, 

sadni sok 
 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, gorčično seme, mleko Gluten, jajce, mleko, zelena 

ČETRTEK 
29. 9. 2022 

Mlečna štručka, 
bela kava (mleko), 

grozdje 

Kmečka krompirjeva juha z zeljem, 
piščančja nabodala, 

mešana paradižnikova solata z ješprenjem, 
sadje 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko / 

PETEK 
30. 9. 2022 

Francoski rogljiček 
 brez nadeva, 

domači sadni jogurt, 

sliva 

Prežganka, 
sir na žaru, 

pire krompir, 
kremna špinača, 

sadje 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, oreščki Gluten, mleko, jajce 


