05 Ranta Destounitoa - Rajuha Seitans

JEDILNIK
(septemboer)

MALICA KOSILO
PONEDELJEK Ovseni kruh
19.9. 2022 dimljeni sir, Kostna juha z zakuho,
e a suhe salame, mesna lazanja (svinjina, govedina),
SADJA ¢ednjev paradiznik, zeljna solata z le¢o
JABOLKO sadni éaj
Alergeni (ostali so -
. Gluten, mleko Gluten, jajce, mleko, zelena
ki';/II;escr:\IeI;;r;:\g’ Pohorski lonec
TOREK marmelada ’ (svinjina, govedina), kruh,
20.9. 2022 bela kava (mIeI(o) domac jabol¢ni zavitek s skuto,
hruzka ’ nesladkani ¢aj

Alergeni (ostali so
lahko v sledeh)

Gluten, mleko

Gluten, jajce, mleko

SREDA
21.9.2022 Polnozrnata kajzerica, Zelenjavna juha,
o pecena jajcka, pecen pis€anec,
ﬁﬁ“};\*&: planinski ¢aj z medom, mlinci,
= nektarina zelena solata s korenckom
PAPRIKA
A::Lgkin\ll (scl):fjael;qjo Gluten, mleko, jajce Gluten, jajce, mleko, zelena
Zdrobova juha,
CETRTEK Kosmici, dusen EKO goveji zrezek
domace mleko, v zelenjavni omaki,
22.9. 2022 jabolko krompirjevi njoki,

kitajsko zelje s krompirjem

Alergeni (ostali so

Gluten, mleko, orescki

Gluten, jajce, mleko

lahko v sledeh)
Buckina kremna juha,
PETEK Presta, rizota z morskimi sadezi,
23.9. 2022 sadno-zelenjavni smoothie zelena solata z rdeco redkvico,

lubenica

Alergeni (ostali so
lahko v sledeh)

Gluten, mleko

Gluten, mleko, ribe

Zivila lokalnega izvora: kmetija Potoénik (mleko), g. Jevénik (solata, zelje), KZSD (jabolka), KZ Lagko
(meso), Sili (testenine) Uéenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani ¢aj ali vodo, razli¢no sadje,
kruh. Vsi, ki na soli ostanejo dalj casa v OPB, imajo brezplacno popoldansko malico. PridruZujemo si
pravico, da zaradi organizacije dela na Soli ali zaradi ne dobave doloceneqa Zivila

=
DOBRO JUTRO, JABOLKO! "’- '

spremenimo jedilnik.
Jabolka so integrirane pridelave.




