TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK

V petek, 19.11.2021, smo tudi na nasi Soli obelezili 11. Tradicionalni slovenski
zajtrk in Dan slovenske hrane. Ucenci so zajtrkovali kruh, maslo, mleko, med in
jabolko. Vsa Zivila so bila lokalnega izvora. PridruZili smo se tudi vseslovenski
akciji s pripravo tradicionalnih slovenskih kosil. Tako smo ponudbo kosil za ves
teden prilagodili in vanj vkljucili vec¢ lokalnega sadja in zelenjave.

Pri izbirnem predmetu (Nacini prehranjevanja) so u€enci pripravili okusno
tradicionalno slovensko jed joto in jabol¢no pito.




Sesto3olci so si pri predmetu gospodinjstvo ogledali video posnetek o
kmetijstvu. Izvedeli so vec¢ o pomeni zajtrka in lokalno pridelani hrani.




PetoSolce so tudi letos obiskali Cebelariji. 1zvedeli so ve€ o pomenu Cebel.
Spoznali so tudi nekaj izdelkov iz medu.




Lidija Pocaijt, prof., vodja Solske prehrane




