
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

OPOMBA: Jedilnik je prilagojen higienskim priporočilom za izvajanje pouka v osnovni šoli v času po 
epidemiji COVID-19. 

                JEDILNIK 

                       (oktober)  

Živila lokalnega izvora: kmetija Potočnik (mleko),  g. Jevšnik (zelje, solata), g. Jakob (kruh), kmetija 

Napotnik (skuta), g.Drev (med) 
Pri kosilu imajo učenci vedno na voljo vodo ali nesladkani čaj.  Pridružujemo si pravico, da zaradi 

organizacije dela na šoli ali zaradi nedobave določenega živila spremenimo jedilnik.  

 ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
18. 10. 2021 

JABOLKO 

             Kruh, 
kremni namaz, 

bela kava, 
sadje 

Mesni burek, 
paradižnik češnjevec, 

sadni čaj  
 
 

Kostna juha z zakuho, 
svinjska pečenka, 
pražen krompir, 
hrenova omaka, 

rdeča pesa 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, 
oreščki 

Gluten, soja 
Gluten, jajce, mleko, zelena, žveplov 

dioksid 

TOREK 
19. 10. 2021 

Kruh, 
rezina sira, 

salama, 
čaj, 

paradižnik 

Koruzna polenta z 
domačim mlekom, 

banana 

Enolončnica z mletim mesom in 
zelenjavo  

(svinjina, govedina), 
kruh s semeni, 

sadna solata s smetano 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, 
soja 

Gluten, mleko Gluten, mleko, zelena 

SREDA 
20. 10. 2021 

HRUŠKA 

Pšenični zdrob,  
mleko, 
banana 

Domači kruh, 
domač skutin namaz z 

zelišči, 
rdeča redkvica, 

sadni čaj 

Goveji zrezki v omaki, 
kruhova rolada, 

zelena solata z rdečim radičem, 
lubenica 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko Gluten, mleko Mleko, gluten, jajce, zelena 

ČETRTEK 
21. 10. 2021 

Kruh, 
skutin namaz z 
zelišči, kakav, 

sadje 

Orehov kifeljček, 
čokoladno mleko, 

jabolko 
 

Gobova juha, 
ocvrti kaneloni (šunka-sir), 

pečen krompir, 
paradižnikova solata s kumaricami 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, 
oreščki 

Gluten, mleko, oreščki Gluten, mleko, jajca, zelena 

PETEK 
22. 10. 2021 

Kruh, 
pečena jajčka, 

čaj, sadje 

Pirin kruh, 
med, maslo, 
planinski čaj, 

mandarina/klementina 

Bučkina juha, 
rižota z morskimi sadeži, 

zeljna solata s koruzo, 
sadje  

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, jajce Gluten, mleko Mleko, ribe, zelena 


