
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

OPOMBA: Jedilnik je prilagojen higienskim priporočilom za izvajanje pouka v osnovni šoli v času po 
epidemiji COVID-19. 

JEDILNIK 

 (september)  

Živila lokalnega izvora: kmetija Potočnik (mleko), g. Jevšnik (zelje) 
Pri kosilu imajo učenci vedno na voljo vodo ali nesladkani čaj.  Pridružujemo si pravico, da zaradi 

organizacije dela na šoli ali zaradi nedobave določenega živila spremenimo jedilnik.  

 ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
13. 9. 2021 

Pirin  kruh, 
baby pašteta, 

čaj 
 

Ajdov kruh z orehi, 
sirni namaz, 

sadni čaj, 
jabolko 

Telečja obara z ajdovimi žličniki, 
marmorni kolač, 

nesladkani čaj 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, soja, mleko Gluten, oreščki, mleko Gluten, jajce, mleko, zelena 

TOREK 
14. 9. 2021 

Ovseni kruh, 
rezina sira, 
korenček, 

kakav 

Makova pletenka, 
kakav (mleko), 

nektarina 

Brokolijeva juha, 
paniran puranji zrezek, 

pečen krompir, 
zeljna solata s čičeriko 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, 
oreščki 

Gluten, mleko, oreščki Gluten, jajce, mleko 

SREDA 
15. 9. 2021 

Mlečni riž s 
čokoladnim 

posipom, 
sadje 

 

Košarica z jabolčnim in 
vanilijevim nadevom, 

sadni čaj, 
marelice ali slive 

Česnova juha s kruhovimi kockami, 
mesna lazanja (govedina, svinjina), 

paradižnikova solata s stročjim fižolom 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Mleko, oreščki Gluten, mleko Mleko, gluten, jajce 

ČETRTEK 
16. 9. 2021 

Kruh s semeni, 
med, maslo, 

bela kava 

Lepinja, 
pleskavica, 

list zelene solate, 
ketchup z manj sladkorja, 

jabolčni sok 

Korenčkova juha, 
svinjska pečenka v naravni omaki, 

riž z zelenjavo, 
rdeča pesa 

 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko Gluten, soja Gluten, zelena 

PETEK 
17. 9. 2021 

Domači kruh, 
sadni jogurt, 

sadje 
 

Koruzna bombetka, 
pečena jajčka, 
zelena paprika, 

zeliščni čaj z limono 
 

Paradižnikova juha z rižekom, 
špinačni tortelini v sirovi omaki, 
zelena solata z motovilcem in s 

korenčkom 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko Gluten, jajca Gluten, mleko, jajca, zelena 


