
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

OPOMBA: Jedilnik je prilagojen higienskim priporočilom za izvajanje pouka v osnovni šoli v času po 
epidemiji COVID-19. 

JEDILNIK 

 (oktober) 

Živila lokalnega izvora: kmetija Potočnik (mleko),  g. Jevšnik (zelje, solata), g.Imperl (kumarice), KZŠD 

(hrenovka)  Pri kosilu imajo učenci vedno na voljo vodo ali nesladkani čaj.  Pridružujemo si pravico, da 

zaradi organizacije dela na šoli ali zaradi nedobave določenega živila spremenimo jedilnik.  

 ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
04. 10. 2021 

JABOLKO 

Domači kruh,  
kremni namaz, 
kisla smetana,  

bela kava 

Kruh s semeni, 
pašteta s smetano, 

sveža kumarica, 
bela kava (mleko) 

Korenčkova juha s proseno kašo, 
svinjska pečenka, 
pražen krompir, 

rdeči radič z motovilcem in 
jajčko 

 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, 
oreščki 

Gluten, mleko, soja Gluten, jajce 

TOREK 
05. 10. 2021 

Kosmiči v mleku, 
jabolko 

Jabolčni žepek, 
otroški čaj, 

grozdje 
 

Porova juha, 
špageti s haše omako  
(govedina, svinjina), 

zelena solata s koruzo 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, 
oreščki 

Gluten, mleko, jajce Gluten, jajce, mleko 

SREDA 
06. 10. 2021 

PARADIŽNIK 

Kruh, 
salama, sir, 
paradižnik, 

čaj  

Sirovka, 
sadni čaj, 

mandarina/sliva 

Kostna juha z zakuho, 
rižota s puranjim mesom ter 

zelenjavo, 
rdeča pesa 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, soja, mleko Gluten, mleko 
Mleko, jajca, zelena, žveplov 

dioksid 

ČETRTEK 
07. 10. 2021 

Mlečni riž, 
čokoladni posip, 

jabolko 

Hot dog štručka, 
EKO goveja hrenovka, 

senf, 
list zelene solate, 

sok 

Goveji zrezki v čebulni omaki, 
skutini štruklji, 

zelje z redkvico, 
sadje 

 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Mleko, oreščki Gluten, mleko, gorčica Gluten, mleko, jajca 

PETEK 
08. 10. 2021 

Štručka, 
koščki tune, 

redkvica, 
kakav 

Mlečna prosena kaša z 
brusnicami (mleko), 

cimetov posip, 
banana 

Pohorski lonec brez mesa, 
domači kruh, 

jabolčni zavitek, 
nesladkani čaj 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

Gluten, mleko, 
ribe, oreščki 

Mleko, žveplov dioksid Gluten, mleko, jajce, zelena 


