
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

OPOMBA: Jedilnik je prilagojen higienskim priporočilom za izvajanje pouka v osnovni šoli v času po 
epidemiji COVID-19. 

JEDILNIK 

 

Živila lokalnega izvora: kmetija Jevšnik (kislo zelje), kmetija Potočnik (mleko), g. Drev (bio med) 

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo 

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
12. 10. 2020 

 
GROZDJE (dodatno iz Šolske 

sheme) 

Štručka s sezamom, 
sadni smoothie  

 

Porova juha, 
rižota s piščančjim mesom 

ter zelenjavo, 
zelje s čičeriko 

Alergeni (ostali so lahko v 
sledeh) 

Gluten, sezam Zelena 

TOREK 
13. 10. 2020 

Pica (šunka, sir), 
limonada, 
mandarina 

Polnjena paprika 
(govedina, svinjina) v 
paradižnikovi omaki, 

pire krompir, 
sadna kupa s smetano 

 
Alergeni (ostali so lahko v 

sledeh) 
Gluten, mleko, jajce, soja Gluten, mleko, jajce 

SREDA 
14. 10. 2020 

 

Pirin  kruh, 
BIO med*, maslo, 

mleko, 
jabolko 

Juha z zakuho, 
puranji zrezek v karijevi 

omaki, 
prosena kaša, 

zelena solata s korenčkom 
Alergeni (ostali so lahko v 

sledeh) 
Gluten, mleko Gluten, jajce, mleko, zelena 

ČETRTEK 
15. 10. 2020 

 

Ovsena žemlja, 
zelenjavne ribe, 

sveža zelena paprika, 
borovničev sok 

 

Jota s kislim zeljem 
(svinjina), kruh, 

 palačinke z marmelado, 
sadni sok 

Alergeni (ostali so lahko v 
sledeh) 

Gluten, ribe Gluten, mleko, jajce 

PETEK 
16. 10. 2020 

 

Koruzni kruh, 
rezine sira, 

koščki avokada ali melone, 
sadni čaj 

Bučkina kremna juha, 
testenine s tuno, 

mešana paradižnikova 
solata 

Alergeni (ostali so lahko v 
sledeh) 

Gluten, mleko 
Mleko, gluten, jajce, ribe, 

zelena 



OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

OPOMBA: Jedilnik je prilagojen higienskim priporočilom za izvajanje pouka v osnovni šoli v času po 
epidemiji COVID-19. 

Pridružujemo si pravico, da zaradi organizacije dela na šoli ali zaradi nedobave določenega živila 

spremenimo jedilnik. 


