OPB, cetrtek, 2.4.2020 (predlogi in ideje za popoldanski ¢as)

CAS KOSILA
Najprej poskrbi za higieno rok in pomagaj starSem pri pripravi mize, pomagaj
tudi pospraviti po kosilu.

SPROSTITEV
Sprostite in razvedrite se s plesom BAMBOLEO.
https://www.youtube.com/watch?v=AvhqFtUOE3M
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SOLSKO DELO
Predlagam, da dokoncas Solske naloge, Ce jih Se nisi v dopoldanskem casu ali si
pa poisces kaj zabavnega med interaktivnimi vsebinami.

USTVARJANIE

Verjetno imate doma ze veliko odpadne embalaze. Izdelaj si novo igraco.
Potrebujes le veliko prazno plastenko, starSi pa izrezejo s Skarjami odprtino za
usta. Zogice si lahko izdela$ folije ali si jih pa naredi$ iz volne kot prikazuje 2.
slika. Lahko pa uporabis tudi skokice in igra se lahko pri¢ne.
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SPROSTITEV

Caka te $e ¢arobno potovanje v ¢udeine deZele.
Uspelo ti bo z meditacijo Samorogovi Skratki.
https://www.youtube.com/watch?v=sblky qeQb8
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