
SPH 7. razred: 9. teden (18. 5. – 22. 5. 2020)  

 

Pozdravljeni sedmošolci! 

 

                                        

 

 

 

 

Prejšnji teden ste se učili o mineralih v prehrani. Danes pa bomo ponovno praktično 

preizkusili vaše spretnosti.  

Miza, na kateri ponudimo hrano, mora biti čista in pogrnjena s prtom. Za serviranje hrane 

najpogosteje uporabljamo krožnike in kozarce, od pribora pa nož, vilice in žlico. Prostor na 

mizi skupaj z opisanim priborom in opremo, pripravljen za uživanje hrane, imenujemo 

pogrinjek. K pogrinjku lahko dodamo posodico za kis in olje, posipalnik za sol in poper ter 

posipalnik za sladkor, odvisno od vrste obroka. Mizo lahko okrasimo še s cvetjem in svečami, 

vendar nas to ne sme ovirati pri hranjenju in pogovoru.  

 

Z lepo zloženim prtičkom lahko polepšamo pogrinjek.  

 

Pošiljam vam vaje za zlaganje prtičkov.  

                                                                                            

https://www.youtube.com/watch?v=enUfKRbJdOw 

https://www.youtube.com/watch?v=pCkxDdEco 

https://www.youtube.com/watch?v=J26wTCxUrhM 

Vaša naloga je, da se naučite zložiti vsaj 3 primere prtičkov. Izberite si enega, ki vam je 

najbolj všeč. Dobro ga strenirajte. Ko boste pripravljeni, naredite videoposnetek vašega 

zlaganja prtička od začetka do konca in nama z učiteljico Lidijo ta videoposnetek pošljite.  

 

 

 

 

 

 

 

 

                        (http://lu-kocevje.si/wp-content/uploads/2013/08/CVZU_Gr_27_Pogrinjek.pdf) 
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