OPB, SREDA, 15.4.2020 (predlogi in ideje za popoldanski ¢as)

CAS KOSILA
Najprej poskrbi za higieno rok, potem pomagaj pri pripravi mize za kosilo.
Pomagaj tudi pri pospravljanju.

SPROSTITEV

Po kosilu si malo odpocij in igraj s svojimi igraCami potem pa zopet malo
gumitvista. PotrebujeS zopet elastiko, dva stola in veliko energije. Vaja dela
mojstra. Postali boste vedno bolj gib&ni in spretni, pa §e zelo zabavno je. Ce 3¢
nimate elastike, prosite starSe, da jo kupijo ob prvem odhodu v trgovino. Navadno
elastiko imajo v vseh trgovinah, kjer trenutno kupujemo hrano.

gumitvist
https://www.youtube.com/watch?v=iBilvrH9IMk

SOLSKO DELO
Predlagam, da dokoncas Solske naloge, ¢e jih Se nisi v dopoldanskem ¢asu.

USTVARJANJE

Poslusaj in oglej si pravljico Veveric¢ek posebne sorte. Veveri¢ek ni mogel
skakati, je pa znal nekaj drugega.

https://www.youtube.com/watch?v=ui2 QIXREKNw

Narisi vevericka, enostavno je. Oglej si povezavo.
https://www.pinterest.com/pin/615163630337016755/

Lahko si tudi izdela$ preprosto lutko, ¢e narisano izreze$ ter dodas palcko, zvito
1z reklamnega papirja. Lahko zaigra$ lutkovno predstavo.

SPROSTITEV
Vzemi si Se Cas za sprehod s starsi ali pa Se ska¢i gumitvist, vedno bo zabavno.


https://www.youtube.com/watch?v=jBi1vrH9lMk
https://www.youtube.com/watch?v=ui2QIxREkNw
https://www.pinterest.com/pin/615163630337016755/

