J'ﬁ Pripravi si prostor za Solsko delo. Pazi na drZo telesa med delom. Med dejavnostmi
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8.4.2020

NAVODILO ZA DELO ZA 2. razred

KAJ SO 1ZDELKI UCENCA?

OVREDNOTIM
SVOIJE DELO

g
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Danes bos bral. Izvedel bo$ veliko novega,
zanimivega, o smreki. Besedilo in naloge najdes v DZ

- Uszni odgovori na vprasanja.
ResSene naloge v DZ stran 33.

©@ 92 & 9@

ZDRAVO ZIVIM. Danes zaénimo takole:

1. dejavnost: Starsi ti bodo brali, kaj mora$ narediti
(igra za ogrevanje).

2. dejavnost: Ob sliki 1 poimenij zunanje dele telesa
(ponovi prvi razred). Kaj pa se skriva v nasi
notranjosti? Kaj Sc¢iti nasS najvecji organ — koZa?
Pokukajmo v notranjost. S pomocjo slike 2 naredi
zapis v zvezek za SPO. Napisi naslov Moje telo, narisi
obris telesa in vanj narisi organe. Sliko 2 si lahko rudi
natisnes.

3. dejavnost: Ustrezno sestavljene povedi prepisi v
zvezek.

- Samovrednoti svoje delo

PISEM za slovenscino na strani 32 in 33. Beri natanéno, v | - Samovrednoti svoje delo c— —
= besedilu si oznaci podatek. Prosi starSe, da te
R posludajo, ko odgovarjas. Pri 4. nalogi odgovora

BEREM zapisi z besedo/ besedami.

RAZISKUJEM V tem tednu za¢nemo z obravnavo nove teme: | - Slika/zapis v zvezek

GIBLIEM _,

Ogrej svoje telo z gimnsticnimi vajami. Zacni pri glavi,
koncaj z nogami. Opazuj sliko in izvajaj vaje za moc.
https://www.youtube.com/watch?v=0c4QS2USKmk

- Samovrednoti svoje delo

VPRASANJA ZA VREDNOTENIJE: Kaj sem se danes u¢il? Kaj mi je $lo dobro? Kaj moram popraviti? Kako sem se poCutil v Soli doma? Bi kaj Zelel predlagati? Kaj bi sporocil

svoji uciteljici/ucitelju in soSolcem? Po delu odisti svoje potrebséine

in jih pripravi za naslednji dan.



https://www.youtube.com/watch?v=oc4QS2USKmk

Dejavnost 1: Slika 1 POIMENUJ OZNACENE DELE TELESA

POMAHAJ Z ROKAMI, ZAPLOSKAJ
DVIGNI NOGO

PRIMI SE Z LEVO ROKO ZA DESNO UHO
ZAPRI OCI IN SE ZAVRTI

POKAZI JEZIK IN GA POVLECI PO ZOBEH
POBOZAJ SE PO TREBUHU

POKRCI KOLENA

POMIGAJ S STOPALOM

SKOMIGNI Z RAMENI

ZAKROZI Z ZADNJICO (RITO)

Slika 2

Dejavnost 3:

Poimenuj posamezne organe: srce, pljuca, mozgani, crevo, zelodec, ] o -
Ustrezno sestavi povedi in jih prepisi v zvezek.

Srce omogocajo dihanje.
Plju¢a poganja kri po Zilah.
Zelodec uravnavajo delovanje telesa.

Mozgani prebavlja hrano.




POVEJ

POVEJ, KAKSNO FUNKCIJO IMA
DOLOCEN DEL TELESA (NPR: KAJ LAHKO
NAREDIS S PRSTI NA ROKAH —
PRIJEMAS, BOZAS, ZGECKAS...ALI
LAHKO ENAKO POCNES S PRSTI NA
NOGAH? POSKUSI!)

RAZMISLI

KAJ VSE SAM POCNES, DA Bl TVOJE
TELO OSTALO GIBKO IN ZDAVO.

SPORT

smn!sme\‘},-_-.
- SKARJIC
!REBUgNJAKI

POCEPI

1ZPADNI
KORAKI

ZABIJI POSKOKI

? S

SKLECI

PRAVILA IGRE:

Prvi€ vrZi kocko in ugotovi, katero vajo

bos izvajal/a.

Nato vrZi kocko $e 5x in seStej dobljena Stevila:
to bodo sekunde za izvajanje vaje.

Primer: Prvid vrked Stevilo 2, zato bol moralfo izvojati polepe.
Nato viZel kocko e 5x in sedtef=l Stevila (3+6+1+2+4=16] - v tem primery
bi vojo izvajol/a 16 sekund!




