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VABILO NA PREDAVANIE

»Pasti digitalne dobe: spanje in tvegana raba elektronskih naprav pri otrocih
ter mladostnikih«

Spostovani!

V sklopu projekta Nadgradnja in razvoj preventivnih programov ter njihovo izvajanje v
primarnem zdravstvenem varstvu in lokalnih skupnostih bomo v Centru za krepitev zdravja
Zdravstvenega doma Velenje izvedli predavanje na temo spanja in tvegane rabe elektronskih
naprav pri otrocih in mladostnikih. Vodila ga bo psihologinja iz Centra za krepitev zdravija,
UrsSka Mlinar. Predstavila bo aktualne vsebine o poteku in higieni spanja ter o posledicah in
preprecevanju prekomerne rabe elektronskih naprav pri otrocih in mladostnikih.

Predavanje je namenjeno starSem otrok 3. in 6. razredov osnovnih Sol. Potekalo bo v
ponedeljek, 17. 6. 2019 ob 17. uri, v sejni sobi Zdravstvenega doma Velenje (2. nadstropje —
hodnik zobozdravstvenih ambulant).

Za udelezbo so potrebne predhodne prijave na telefonsko Stevilko 03/899 54 10 (Urska
Mlinar) ali na elektronski naslov urska.mlinar@zd-velenje.si.

Prijave zbiramo do cetrtka, 13. 6. 2019.

Vljudno vabljeni!

Velenje, 27. 5. 2019 Urska Mlinar, mag. psih.
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