
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

JEDILNIK 

SEPTEMBER 2019                         

2. 9. 2019 – 6. 9. 2019 
 

 ZAJTRK MALICA KOSILO 
PON 2. 9. / Sadni sok 

Pica 
Sadje 

1. razred:  

Tortica 
Sadni sok 
(vsebuje alergene: gluten, 
mleko, jajca, oreščki, ostali 
alergeni so v sledeh) 

Goveji golaž 
Koruzna polenta 
Kitajsko zelje s fižolom 
Sadni sok 
(vsebuje alergene: gluten, 
listna zelena, ostali alergeni so 

v sledeh) 

TOR 3. 9. Sadni čaj 
Polbeli kruh 
Pašteta 
(vsebuje 
alergene: gluten, 
ostali alergeni so 
v sledeh) 

100% sadni sok 2 dl 
Polnozrnati kruh 
Kuhan pršut 
Rezina sira 
Sveža kumarica 
(vsebuje alergene: gluten, 
mleko, oreščki, ostali 
alergeni so v sledeh) 

 

Bučkina juha 
Rižota s puranjim mesom 
Zelena solata s svežo 
kumaro 
Grozdje 
(vsebuje alergene: gluten, 
listna zelena, mleko, jajca, 
oreščki, ostali alergeni so v 
sledeh) 

SRE 4. 9. Mlečni riž s 
čokoladnim 
prahom 
Sadje 
(vsebuje 
alergene: mleko, 
gluten, oreščki) 

Sadni čaj 
Štručka hot dog 
Goveja eko hrenovka 
List solate 
Gorčica 
Kečup 
Sadje 
(vsebuje alergene: gluten, 
gorčično seme, soja, ostali 
alergeni so lahko v sledeh) 

Boranja s svinjskim 
mesom 
Biskvitna jabolčna pita 
Domači kruh 
Sadni sok 
(vsebuje alergene: mleko, 
listna zelena, gluten, jajca, 
ostali alergeni so lahko v 
sledeh) 
 
 



ČET 5. 9.  Šipkov čaj 
Polbeli kruh 
Zelenjavne 
ribe 
(vsebuje 
alergene: gluten, 
ribe, gorčično 
seme) 

Bela kava z domačim 
mlekom 
Domači kruh 
Surovo maslo 
Domači med 
Sadje 
(vsebuje alergene: gluten, 
mleko, ostali alergeni so 
lahko v sledeh) 

Kostna juha z rezanci 
Makaroni z govedino in 
sirom 
Zelena solata s 
paradižnikom 
Nesladkani čaj 
(vsebuje alergene: listno 
zeleno, gluten, jajca, mleko, 
ostali alergeni so lahko v 
sledeh) 

PET 6. 9.  Zeliščni čaj z 
medom 
Polbeli kruh 
Pečena jajčka 
(vsebuje 
alergene: jajca, 
gluten) 

 

Sadni BIO kefir 
Sirova štručka 
Sadje 
(vsebuje alergene: mleko, 
gluten, ostali alergeni so 
lahko v sledeh) 

Gobova juha 
Panirani oslič 
Krompirjeva solata 
Puding 
(vsebuje alergene: gluten, 
mleko, listna zelena, jajca, riba, 
ostali alergeni so lahko v 
sledeh) 

 

Jabolka so iz integrirane pridelave. 

 

Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkan čaj, vodo, različno sadje, kruh. 
Vsi, ki ostanejo na šoli dlje časa, imajo brezplačno popoldansko malico. 

 

Včasih zaradi organizacije dela na šoli ali zaradi nedobave določenega živila spremenimo jedilnik. 

 

DOBRO JUTRO, JABOLKO! 


