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 21. 10. 2019 – 25. 10. 2019 
 

 ZAJTRK MALICA KOSILO 
PON 

21. 10. 
Mlečni riž 
Sadje 
(vsebuje alergene: 
gluten, mleko) 

Sadni čaj 
Obložena temna žemlja 
(piščančja salama, sir, 
zelena solata) 
(vsebuje alergene: gluten, 
mleko) 

Krompirjeva omaka s 
kumaricami 
Hrenovka 
Zabeljen fižol  
Sladoled 
(vsebuje alergene: listno zeleno, gluten, 
mleko, ostali alergeni so lahko v sledeh) 

TOR  
22. 10. 

Kakav 
Koruzni kruh 
Maslo 
Med 
(vsebuje alergene: 
gluten, mleko, 
oreščki) 

Sirov burek 
Navadni probiotični 
jogurt 
(vsebuje alergene: mleko, 
gluten, jajca) 

Ohrovtova juha 
Makaronovo meso 
Kitajsko zelje s krompirjem 
Sadje 
(vsebuje alergene: gluten, listno zeleno, 
jajca, ostali alergeni so lahko v sledeh) 

SRE  
23. 10. 

 

Bela kava 
Polbeli kruh 
Pašteta 
(vsebuje alergene: 
gluten, mleko) 

100% sadni sok 
Mini pica 
Češnjev paradižnik 
(vsebuje alergene: gluten, 
mleko, ostali alergeni so lahko 
v sledeh) 

Korenčkova juha 
Dunajski zrezek 
Dušen riž z zelenjavo 
Zelena solata s paradižnikom 
Nesladkani čaj 
(vsebuje alergene: gluten, jajce, mleko, 
ostali alergeni so lahko v sledeh) 

 
ČET 

 24. 10.  

Šipkov čaj 
Carski 
praženec 
(vsebuje alergene: 
gluten, jajce) 

Mleko 
Makovka 
Sadje 
(vsebuje alergene: mleko, 
gluten) 

Porova juha  
Piščančji paprikaš 
Krompir v kosih 
Zelena solata s fižolom 
Nesladkani čaj 
(vsebuje alergene: gluten, mleko, jajca, 
listno zeleno, ostali alergeni so lahko v 
sledeh) 
 



PET 
 25. 10. 

 

 
 

Kakav 
Domači kruh 
Maslo 
marmelada 
 (vsebuje alergene: 
mleko, gluten) 

Planinski čaj z limono 
Riba z zelenjavo 
Lepinja 
Rdeča redkev 
(vsebuje alergene: gluten, 
ribe, mleko 

Zelenjavna enolončnica 
Domači kruh 
Rižev narastek 
Kompot 
 (vsebuje alergene: gluten, mleko, jajca, 
ostali alergeni so lahko v sledeh) 

 

Jabolka so iz integrirane pridelave. 

 
Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkan čaj, vodo, različno sadje, kruh. 

Vsi, ki ostanejo na šoli dlje časa, imajo brezplačno popoldansko malico. 
 

Včasih zaradi organizacije dela na šoli ali zaradi nedobave določenega živila spremenimo jedilnik. 

 

 

 

Hura, jesenske počitnice 

DOBRO JUTRO, JABOLKO! 


