OS Kawrlaw Destovnika-Kajuha Sodtany

JEDILNIK

7.10.2019 —11. 10. 2019

ZAJTRK MALICA KOSILO

PON Bela kava Limonada Brokolijeva juha

7. 10. Polnozrnati | Crna zZemlja Pecen pis¢anec
kruh Kuhana Sunka Zelenjavna omaka
Sir za List zelene solate Sirov Strukelj
mazanje (vsebuje alergene: gluten, listno Zelena solata z jajcko
(vsebuje zeleno, ostali alergeni so lahko v Nesladkani Eaj
alergene: sledeh) (vsebuje alergene: gluten, mleko,
mleko, gluten, listno zeleno, jajca, ostali alergeni so
orescki) lahko v sledeh)

TOR Sipkov ¢aj Kakav Ricet

8. 10. Kruh iz Domadi kruh Kruh iz krusne peci
krusne pec¢i | Maslo Jogurtovo pecivo
Pecena Jagodni dzem Mesani kompot
jajéka (vsebuje | Sadje (vsebuje alergene: gluten, mleko,

alergene: jajce,
gluten)

(vsebuje alergene: gluten, mleko,
ostali alergeni so lahko v sledeh)

jajca, ostali alergeni so lahko v
sledeh)

Mlecniriz s
cimetom
Sadje
(vsebuje

alergene:
gluten, mleko)

Ledeni Caj

Ribji namaz s tuno
Polbeli kruh
Rezine ¢rne redkve

(gluten, orescki, ribe, ostali alergeni

so lahko v sledeh)

Kostna juha z zakuho
Cebulna briola

Siroki polnozrnati rezanci
Radic v solati s koruzo
100 % sadni sok

(vsebuje alergene: gluten, jajce,
listno zeleno)

CET
10. 10.

Bela kava
Polbeli kruh
Pasteta
Kisla

kumara
(gluten, mleko,
soja, ostali
alergeni so
lahko v sledeh)

Mieko

Vanilijev navihancek

Sadje

(mleko, gluten, jajce, ostali alergeni
so lahko v sledeh)

Gobova juha

Mesna omaka z grahom
Kus kus

Zeljna solata s ciceriko

Nesladkani €aj (vsebuje
alergene: gluten,soja, jajce, listno
zeleno, ostali alergeni so lahko v
sledeh)




Kakav Domadi jogurt
PET Polbeli kruh | Sezamova pletenka
11. 10. Kisla sadje
smetana (vsebuje alergene: gluten, mleko,
orescki)

(gluten, mleko)

Buckina juha

Pecen lososov file
Masleni krompir
Zelena solata s fizolom

Nesladkani ¢aj

(vsebuje alergene: ribe, listno zeleno,
gluten, ostali alergeni so lahko v
sledeh)

DOBRO JUTRO, JABOLKO!

Ucenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkan ¢aj, vodo, razli¢no sadje, kruh.
Vsi, ki ostanejo na Soli dlje ¢asa, imajo brezplac¢no popoldansko malico.

Vcasih zaradi organizacije dela na Soli ali zaradi nedobave dolocenega Zivila spremenimo jedilnik.




